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2. OPIS  TECHNICZNY 

Dane Ogólne 
2.1    Podstawa opracowania 

- Umowa z inwestorem, 
- Inwentaryzacja budowlana pomieszcze . 
- Koncepcja rozwi za  funkcjonalnych zaakceptowana przez inwestora. 
- Opinia Techniczna w zakresie budowlanym. /w proj. konstrukcji/ 
- Rozporz dzenie Ministra Zdrowia z dn. 29 czerwca 2012 r. w sprawie   wymaga  

jakim powinny odpowiada  pomieszczenia i urz dzenia zak adu opieki zdrowotnej 
- Obowi zuj ce przepisy i normy  na dzie   20 07 2013. 

2.2    Cel opracowania 

Celem opracowania jest:  
-   poprawienie warunków funkcjonowania i obs ugi pacjentów Centrum Stomatologii 

SP ZOZ  MSW i A w odzi -  dostosowanie pomieszcze  do obowi zuj cych 
przepisów i Rozporz dzenia Ministra Zdrowia  z dn. 29 czerwca 2012 r. oraz 
standardów europejskich  

-   Zapewnienie optymalnych warunków pracy personelu przez popraw  

funkcjonalno ci  poradni .  

2.3   Zakres opracowania 

Zakres opracowania  / zakres pokazano na rysunkach / 

Opracowanie ograniczone jest do zmian budowlanych w istniej cym obiekcie,  
Projekt nie zmienia przeznaczenia wi kszo ci pomieszcze .  

 Niniejsze opracowanie dotyczy: 

1. Budowa windy osobowej dwu-przystankowej 
2  Piwnica – modernizacja szatni i azienek 
3  Parter – modernizacja i przebudowa istniej cych pomieszcze  
4  Pi tro  - modernizacja cz ci istniej cych pomieszcze  
5  Dach  -  lokalizacja agregatów, kabli grzewczych w korycie i rynnach  

Projekt obejmuje: 
Rozdzielnie elektryczne 

Instalacj  gniazd 230V ogólnych i DATA 

Instalacj  o wietlenia 

Instalacj  komputerow  i telefoniczn  

Zasilanie windy 

Instalacja po cze  wyrównawczych 

Zasilanie wentylacji i klimatyzacji 

Zasilanie urz dze  stomatologicznych 
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Projekt nie obejmuje zakresem zasilania rozdzielni RG 

2.4 Rozdzielnie 

Dla potrzeb Przychodni zaprojektowano pi  nowych Rozdzielni. 
Rozdzielnia RSZ – dla potrzeb Sali Zabiegowej, rezerwowana poprzez UPS. 
Rozdzielnia RG – usytuowana w przedsionku Wej cia G ównego, w miejscu 
starej 
                   Rozdzielni. Istniej ce czynne obwody nale y przenie  do nowej 
                   rozdzielni 
Rozdzielnia RO – Rozdzielnia obwodów o wietlenia 
Rozdzielnia RS – Rozdzielnia obwodów gniazd, zasile  urz dze  
Rozdzielnia RK – Rozdzielnia obwodów gniazd DATA. 
Rozdzielnie RG, RO, RS, i RK nale y umie ci  w jednej obudowie np. XL3-800 
24 modu owej o wymiarach 1250x1320. 
W rozdzielni RG zaprojektowano BY-PASS dla UPS.  
Jako wy cznik g ówny, zaprojektowano DPX z wyzwalaczem napi ciowym 
po czonym z G ównym Wy cznikiem Pr du 
 
2.5 Opis instalacji gniazd elektrycznych 
 
Instalacj  gniazd elektrycznych nale y wykona  przewodem YDY lub YDYp 3x2,5 
mm2 przewód nale y u  na uchwytach nad sufitem podwieszanym w 
miejscach zej , przewód u  pod tynkiem. Gniazda elektryczne nale y 
instalowa  na wysoko ci 20 cm, gniazda przy umywalkach – 1,2 m.  
Zestawy APD w postaci: 
  - dwóch gniazd 2x16A + PE typu DATA 
  - trzech gniazd RJ 45 kat.6 
  - jednego gniazda RJ 45 kat.5. 
W miejscach oznaczonych na rys. APD+ i APD- , zaprojektowano zestawy 
odbiegaj ce od zasady podanej wy ej.  
Zestawy nale y montowa  na wysoko ci 20 cm w ramkach podwójnych. 
Dok adn  lokalizacj  zestawów nale y uzgodni  z U ytkownikiem. 
Obwody gniazda ogólnych nale y zabezpieczy  wy cznikiem 
ró nicowopr dowym np. P312 B16A 30 mA AC. 
Obwody gniazd DATA nale y zabezpieczy  wy cznikiem ró nicowopr dowym 
np. P312 B16A 30mA A. 
Zasilanie UNITÓW nale y uzgodni  z Inwestorem ( ze wzgl du na ró ne 
mocowania unitów do pod a ) 
 
2.6 Opis instalacji komputerowej i telefonicznej 

Instalacj  komputerow  i telefoniczn  nale y wykona  przewodem UTP 4x2x0,5 
kat 6 – Instalacj  komputerow  i UTP 4x2x0,5 kat 5 – Instalacj  telefoniczn . 
Instalacj  nale y u  w przestrzeni mi dzystropowej na uchwytach, poni ej 
przewody nale y u  pod tynkiem w rurkach karbowanych. Na ca ej d ugo ci 
przewody nale y uk ada  w odleg ci minimum 20cm od pozosta ych przewodów 
elektrycznych. 
Wszystkie przewody nale y doprowadzi  do szafy RACK 19’’ 42U w Serwerowni 
na parterze, w pomieszczeniu przy szybie windowym 
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W szafie zamontowa  podwójne gniazdo natynkowe 230V, zabezpieczone 
wy cznikiem ró nicowopr dowym np. P312 B16A 30mA A. 
Wszystkie przewody UTP nale y rozszy  na patchpanelach 24 portowych 
odpowiednio kat 6 i kat.5. 
Ze wzgl du na dwuetapowo  inwestycji ( remont parteru a pó niej remont I pi tra 
), instalacj  komputerow  nale y uk ada  równie  dla potrzeb I pi tra, zachowuj c 
odpowiednie zapasy kabli. 
 
2.7 Opis instalacji o wietlenia 

Instalacj  o wietlenia nale y wykona  przewodami YDY lub YDYp 3(4)x1,5mm2. 
Osprz t nale y montowa  na wysoko ci 1,3 m. 
Instalacj  nale y u  na uchwytach nad sufitem podwieszonym, puszki 

czeniowe montowa  w przestrzeni mi dzystropowej, w miejscach zej  do 
wy czników przewód uk ada  pod tynkiem.  
Oprawy o wietleniowe oznaczone symbolem „Aw” nale y wyposa  w modu  
awaryjny, zapewniaj cy podtrzymanie zasilania w ci gu 2h z autotestem. 
Wzd  korytarzy oraz przy wyj ciach zaprojektowano oprawy ewakuacyjne 
oznaczone symbolem „E”, na oprawach nale y naklei  odpowiednie piktogramy. 
W przychodni w wi kszo ci pomieszcze  zaprojektowano sufit podwieszany typu 
g/k. 
W gabinetach oraz sali zabiegowej nad wej ciami zaprojektowano lampy 
bakteriobójcze ( przep ywowe ), lampy nale y kupi  lub zaopatrzy  w liczniki 
godzin pracy. 
Monta  linii wietlnej oraz o wietlenie korytarzy nale y uzgodni  z Architektem. 
W WC nale y zamontowa  wentylatory zasilone z obwodu o wietlenia ogólnego, 
wentylator nale y wyposa  w wy cznik czasowy. 
 

2.8   Opis instalacji zasilania wentylatorów i klimatyzatorów 
 
Wentylacja mechaniczna zrealizowana jest na bazie dwóch central wentylacji 
nawiewnej ( centrale C1 – Szatnie i C2 – Sala Zabiegowa) oraz dwóch 
wentylatorów wentylacji wyci gowej.  
Szafy sterownicze central wentylacyjnych nale y zamontowa  w piwnicy. 
Zasilanie Szaf z rozdzielni RG, dla szafy C1 – YDY 3x2,5 mm2, dla szafy C2 – 
YDY 5x4 mm2.. Z szaf sterowniczych nale y zasili  nagrzewnice elektryczne 
oraz wentylatory wyci gowe.  
W WC nale y zamontowa  wentylatory wyci gowe sprz one z o wietleniem, 
wentylatory powinny mie  wy czniki czasowe. 
W projekcie nale y zasili  trzy klimatyzatory jednofazowe ( UPS, Serwerownia, 
Sala Zabiegowa ). Przewidziane w projekcie klimatyzatory wymagaj  
doprowadzenia zasilania do jednostki zewn trznej, jednak brak jest informacji 
jakim przewodem nale y polaczy  jednostk  zewn trzn  i wewn trzn . 
W przypadku wyboru innego typu klimatyzatorów, instalacj  zasilaj  nale y 
wykona  zgodnie z DTR klimatyzatorów 
 
2.9   Opis instalacji zasilania windy 
 
W przychodni projektuje si  zamontowanie windy hydraulicznej. 
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Szaf  sterownicz  windy usytuowano w piwnicy w pomieszczeniu przy szybie 
windy. Do szafy nale y doprowadzi  przewód YDY 5x16 mm2 oraz przewód YDY 
3x2,5 z rozdzielni RG. 
Z firm  dostarczaj  wind , nale y uzgodni  wykonanie dodatkowego 
uziemienia windy w postaci bednarki FeZn 30x4 
 

2.10    Opis instalacji po cze  wyrównawczych 
 
W pomieszczeniu UPS ( piwnica ) oraz w serwerowni ( parter ), zaprojektowano 
miejscowe szyny wyrównawcze, w postaci bednarki ocynkowanej FeZn 30x4. 
Obie szyny nale y po czy  przewodem LgY 16 mm2 z g ówn  szyn  
wyrównawcz  budynku. 
Na parterze w przestrzeni mi dzystropowej zaprojektowano Miejscowe Szyny 
Wyrównawcze, montowane na cianie w przestrzeni mi dzystropowej. Szyny 
nale y po czy  ze sob  przewodem LgY 6 mm2, szyny nale y pol czy  z 

ówn  szyn  wyrównawcz  budynku przewodem LgY 16 mm2. 
Po czenia wyrównawcze do urz dze  nale y wykona  przewodem LgY 2,5 
mm2. 
W Sali Zabiegowej zaprojektowano wyk adzin  antystatyczn . Dla 
odprowadzenia adunków statycznych nale y wykona  uziemienie wyk adziny. 
Uziemienie wykona  poprzez u enie ( na wylewce ) pod wyk adzin , ta my 
miedzianej. 
Ta  nale y u  w odleg ci oko o 20 cm od ciany, w poprzek 
rozwini tych p atów wyk adziny, w miejscach koniecznych, ta  nale y czy  
poprzez lutowanie. 
Ta  nale y wprowadzi  do puszki czeniowej i po czy  przewodem LgY 
2,5mm2 z miejscow  szyn  wyrównawcz . 
 

2.11  Instalacja przewodów grzejnych 
 

Projekt przewiduje zamontowanie przewodów grzejnych zapobiegaj cych 
zamarzaniu koryta dachowego i rynien. 
Instalacj  zaprojektowano na bazie przewodów VCDR oraz sterownika ETR2. 
W komplecie ze sterownikiem otrzymujemy zewn trzny czujnik temperatury oraz 
czujnik wilgoci. Monta  sterownika ETR2 zaprojektowano w rozdzielni RS. 
Urz dzenia nale y zamontowa  zgodnie z DTR producenta. 
 

2.12 Ochrona dodatkowa od pora  pr dem elektrycznym 
 

Jako dodatkow  ochron  od pora  pr dem elektrycznym przyj to dostatecznie 
szybkie wy czenie zasilania w uk adzie TN – S. 
Dodatkowo jako zabezpieczenie przed pora eniem zastosowano wy czniki 
ró nicowopr dowe 
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 Uwagi ko cowe 

 

Ca  robót wykona  zgodnie z Warunkami wykonania i odbioru robót 
budowlano 

monta owych cz. V – Instalacje Elektryczne 
Wszystkie instalacje nale y wykona  przewodami na napi cie 750V. Po 
wykonaniu instalacji nale y dokona  pomiarów izolacji i skuteczno ci ochrony 
przeciwpora eniowej.  

  Aparatura i urz dzenia elektroenergetyczne powinny posiada  certyfikaty 
           stwierdzaj ce o dopuszczeniu do stosowania w naszym kraju lub gdy nie 
           podlegaj  temu obowi zkowi, deklaracj  zgodno ci z obowi zuj cymi 
           normami i wymaganiami w ciwych bran .  

 
 


