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Cz  opisowa informacji 

1. Zakres robót dla ca ego zamierzenia budowlanego: 

Instalacja elektryczna wewn trzna w budynku : 
• instalacja elektryczna 
• instalacja teletechniczna 

2. Kolejno  realizacji poszczególnych obiektów: 

Prace instalacyjne elektryczne b  wykonywane jednocze nie w cz ci budynku. 

3. Elementy terenu które mog  stwarza  zagro enie bezpiecze stwa i zdrowia 
ludzi: 

W cz ci budynku, w którym prowadzone b  prace elektryczne oraz zagro enia 
wynikaj ce z pracy na zewn trz budynku.  

4. Przewidywane zagro enia wyst puj ce podczas realizacji robót budowlanych: 
 

 
Lp 
     

Rodzaj zagro enia Skala zagro enia Miejsce zagro enia Czas wyst powania 
zagro enia 

1 obra enia na skutek uderzenia , przygniecenia cz sta teren budowy czas wykonywania pracy 
2 spadaj ce przedmioty cz sta jw. czas wykonywania pracy 

3 obra enia cia a na skutek kontaktu z ostrymi 
elementami 

cz sta jw. czas wykonywania pracy 

4 upadek cz sta jw. czas wykonywania pracy 

5 pora enie i poparzenie pr dem elektrycznym pr dem 
o napi ciu do 1 kV 

cz sta jw. czas wykonywania pracy 

6 ha as cz sta jw. czas wykonywania pracy 
7 wirbracje sporadyczna jw. czas wykonywania pracy 
8 dzia anie substancji chemicznych ( malowanie ) cz sta jw. czas wykonywania pracy 
9 promieniowanie nadfioletowe ( prace spawalnicze ) sporadyczna jw. czas wykonywania pracy 
10 osoby niepowo ane w miejscu pracy sporadyczna jw. czas wykonywania pracy 

     
     
     

5.   Sposób prowadzenia instrukta u pracowników przed przyst pieniem 
do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych: 

Instrukta  przed przyst pieniem do prac szczególnie niebezpiecznych przeprowadza 
kierownik robót w miejscu wykonywania prac, w obecno ci wszystkich pracowników 
wykonuj cych dan  prac . Nale y zwróci  uwag  na wyst powanie zagro  w czasie 
wykonywania pracy. Kierownik robót odnotowuje fakt udzielenia instrukta u w 
specjalnym zeszycie. Wpis o udzieleniu instrukta u podpisuje kierownik robót oraz 
wszyscy poinstruowani. 
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6.   rodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ce niebezpiecze stwu zwi zanym 
z wykonywaniem robót budowlanych w strefach szczególnego zagro enia 
zdrowia 6.1. rodki organizacyjne 

-    Instrukcja organizacji bezpiecznej pracy przy urz dzeniach i 
instalacjach elektroenergetycznych 

6.2. rodki techniczne 
 

Lp 
1 

Zagro enie Przeciwdzia anie zagro eniu 
1 obra enia na skutek uderzenia , przygniecenia stosownie he mów ochronnych 
2 spadaj ce przedmioty stosownie he mów ochronnych, zestawów transportowych, ogl dziny urz dze  
3 
 

obra enia cia a na skutek kontaktu z ostrymi 
elementami 

stosowanie odzie y i r kawic ochronnych 

4 upadek stosowanie w ciwego sprz tu ochronnego 
5 
 

pora enie i poparzenie pr dem elektrycznym 
pr dem o napi ciu do 1 kV 

stosowanie rodków ochrony przed dotykiem bezpo rednim i po rednim, 
stosowanie procedur zawartych w instrukcjach 

6 ha as stosowanie ochronników s uchu , zmniejszenie czasu ekspozycji 
7 
 

wibracje stosowanie r kawic chroni cych przed drganiami, stosowanie procedur zawartych 
w instrukcjach 

8 dzia anie substancji chemicznych malowanie przy za czonej wentylacji , stosowanie r kawic ochronnych 
9 promieniowanie nadfioletowe stosowanie rodków ochrony osobistej 
10 

 
osoby niepowo ane w miejscu pracy wygrodzenie miejsca pracy, tabliczki ostrzegawcze 

   
   

 


