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ZAKŁAD USPRAWNIENIA LECZNICZEGO 

L.p.         Rodzaj procedury Cena 

                                                                 Rehabilitacja ambulatoryjna 

1 Kinezyterapia 

2 Indywidualna praca z pacjentem 30 min/ Metody specjalne 30 min 

* PNF 

* Neuromobilizacje 

80,00 zł 

3 Pionizacja + nauka chodu 20,00 zł 

4 Ćwiczenia w odciążeniu UGUL 15 min 20,00 zł 

5 Ćwiczenia czynne z oporem – rotor, bieżnia 15 min 15,00 zł 

6 Instruktaż ćwiczeń 20 min   50,00 zł 

7 Wyciąg trakcyjny 30,00 zł 

 

8 Kinesiotaping z taśmą pacjenta  35,00 zł 

9 Kinesiotaping z taśmą terapeuty 50,00 zł 

 Fizykoterapia 

10 Elektroterapia: jonoforeza / diadynamik/ tens/ prądy interferencyjne/ Prądy Kotza/ 

Prądy Traberta/ Galwanizacja/ Elektorostymulacja/ Tonoliza 

15,00 zł 

 

11 Magnetoterapia (pole magnetyczne) 15,00 zł 

 

 Światłolecznictwo: 

 

12 sollux 15 min 10,00 zł 

 

13 laser biostymulacyjny 15,00 zł 

14 lampa Qlight 10,00 zł 

 

15 laser wysokoenergetyczny (HIL)  30,00 zł 

 

16 Ultradźwięki (fonoforeza)  15,00 zł 

 

17 Krioterapia miejscowa 15,00 zł 

 

18 Fala uderzeniowa + krioterapia 60,00 zł 

 

 Masaże 

 

 Masaż ręczny 15 min 

19 klasyczny  40,00 zł 

20 limfatyczny KG 45,00 zł 

 Masaż ręczny 30 min 

21 klasyczny 65,00 zł 

 Masaż limfatyczny BOA 

22 jedna kończyna 30,00 zł 

23 dwie kończyny dolne + pas biodrowy 40,00 zł 

 
 

Oferta promocyjna Szpitala MSWiA w Łodzi - od 15.10.2024 

 

• PAKIET 1 - PODSTAWOWY (3 zabiegi - bez indywidualnej pracy  z pacjentem oraz bez masażu 
ręcznego) przeznaczony dla pacjentów: 
- zespół bolesnego barku 

- zespół bólowy kolana 

- zespół bólowy biodra 

- zespół bólowy łokcia (łokieć golfisty, tenisisty) 

- zespół bólowy kręgosłupa szyjnego, lędźwiowego 

440zł 

+ wizyta 

fizjoterapeutyczna 

GRATIS 
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- ostroga piętowa 

• PAKIET 2 - ŚREDNI ( 3 zabiegi- w tym indywidualna praca z pacjentem lub masaż ręczny- 15min) 
przeznaczony dla pacjentów: 
- zespół bolesnego barku 

- zespół bólowy kolana 

- zespół bólowy biodra 

- zespół bólowy łokcia (łokieć golfisty, tenisisty) 

- zespół bólowy kręgosłupa szyjnego, lędźwiowego 

- przygotowujących się do operacji wszczepienia endoprotezy stawu kolanowego, biodrowego, 

barkowego 

- po wszczepieniu endoprotez 

• PAKIET 3 – ŚREDNI ROZWINIĘTY ( 4 zabiegi- w tym indywidualna praca z pacjentem lub masaż ręczny- 
15min) przeznaczony dla pacjentów: 
- zespół bolesnego barku 

- zespół bólowy kolana 

- zespół bólowy biodra 

- zespół bólowy łokcia (łokieć golfisty, tenisisty) 

- zespół bólowy kręgosłupa szyjnego, lędźwiowego 

- przygotowujących się do operacji wszczepienia endoprotezy stawu kolanowego, biodrowego, 

barkowego 

- po wszczepieniu endoprotez 

• PAKIET 4 - ROZSZERZONY (5 zabiegów- w tym indywidualna praca z pacjentem lub masaż ręczny 15 
min) przeznaczony dla pacjentów: 
- zespół bolesnego barku 

- zespół bólowy kolana 

- zespół bólowy biodra 

- zespół bólowy łokcia (łokieć golfisty, tenisisty) 

- zespół bólowy kręgosłupa szyjnego, lędźwiowego 

 

• PAKIET 5- MASAŻ MINI 
- 10 masaży ręcznych -15min 

 

 

• PAKIET 6 - MASAŻ MAXI 

 

 

550zł 

+ wizyta 

fizjoterapeutyczna 

GRATIS 

680zł 

+ wizyta 

fizjoterapeutyczna 

GRATIS 

380 zł 

600zł 

600zł 

+ wizyta 

fizjoterapeutyczna 

GRATIS 


