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REGULAMIN ODDZIALU KARDIOLOGII
SP ZOZ MSWiA w Lodzi

Przyjecie do Szpitala odbywa si¢ w Izbie Przyje¢. Pacjent przyjmowany jest do planowanego leczenia szpitalnego (po
wczesniejszym uzgodnieniu) i potwierdzeniu terminu przyjecia lub w trybie pilnym. Do przyjecia wymagane jest
posiadanie skierowania do Szpitala i dowdd osobisty (wyjatek stanowi tryb nagly).

Po zalozeniu dokumentacji medycznej, zalatwieniu niezbednych formalnosci i przebraniu si¢ w pizame Pacjent jest
kierowany do Oddziatu.

Pacjent powinien przestrzega¢ porzadku dnia ustalonego w Oddziale oraz na biezaco stosowac sie do zalecen personelu
medycznego. Obchdd lekarski odbywa sie w godz. 9-11.

Pacjenci, w przypadku koniecznosci opuszczenia Oddzialu, zobowiazani sa do informowania o tym fakcie pielegniarke
dyzurna. W czasie leczenia szpitalnego Pacjentom nie wolno wychodzi¢ poza teren Szpitala.

Pacjenci powinni wzajemnie szanowac¢ swoja godnosc, intymnosé, przekonania i zasady moralne.

W celu ochrony prywatnosci Pacjentéw na terenie Szpitala obowigzuje zakaz fotografowania, filmowania i rejestrowania
dzwiekow przez Pacjentow.

Pacjent zobowiazany jest dba¢ o higiene osobista i porzadek na sali chorych.

Odwiedziny Pacjentéw w szpitalu odbywajg sie codziennie w godzinach 16-18. Prosimy o poszanowanie praw innych
Pacjentow przebywajacych na sali chorych i nie przyjmowanie odwiedzin wiecej niz 2 osob jednoczesnie. Ze wzgledu na
sytuacje epidemiologiczng wizyty oséb odwiedzajacych moga by¢ ograniczone lub wstrzymane. Osoby odwiedzajace
prosimy o dostosowanie si¢ do présb personelu medycznego w zakresie przestrzegania czasu odwiedzin. W okresie
jesienno - zimowo - wiosennym wejscie na teren Oddzialu jest mozliwe po wczesniejszym pozostawieniu odziezy
wierzchniej w szatni Szpitala.

Krewni oraz osoby wskazane przez Pacjenta moga uczestniczyé¢ w procesie opieki w nastepujacym zakresie:
zaspokajanie potrzeb emocjonalnych i duchowych (czytanie, rozmowa),

pomoc w zaspokajaniu potrzeb fizjologicznych,

toaleta ciata (mycie, obcinanie paznokci, golenie, zmiana pampersa, czesanie),

karmienie - z wyjatkiem Pacjentéw nieprzytomnych i majacych problemy z polykaniem. Karmienie odbywa si¢ §cisle
wedlug zaleconej diety, po uzgodnieniu z lekarzem prowadzacym,

zmiane pozycji ulozenia ciala (odwracanie na boki),

toalete przeciwodlezynows (oklepywanie),

uczestniczenie w procesie rehabilitacji w porozumieniu z rehabilitantem (spacerowanie po korytarzu, sadzanie w t6zku).
Ostateczny zakres i czas opieki ustalany jest indywidualnie, w porozumieniu z Lekarzem kierujacym oddziatem lub

lekarzem prowadzacym.
Informacje o stanie zdrowia mogg by¢ udzielone tylko osobom z imienia i nazwiska wskazanym przez Pacjenta na

podstawie pisemnego upowaznienia. Informacje moga by¢ udzielone osobiscie lub telefonicznie - po identyfikacji
rozmoéwcy. Informacje o stanie zdrowia udzielane sg codziennie przez lekarza prowadzgcego i lekarza dyzurnego .
Pacjenci spozywajacy wiasne produkty Zywnosciowe, powinni przyjmowac je zgodnie z zalecang dieta, tylko swieze. Nie
wolno przechowywaé produktow latwo psujacych sie w szafkach przylozkowych, spozywaé produktéw z otwartych
opakowani, ktore nie byly przechowywane w odpowiednich warunkach chlodniczych.

Cisza nocna obowiazuje od godz. 229 do godz. 6%. W czasie ciszy nocnej pacjenci zobowiazani sq do przebywania w
swoich salach. Obecno$¢ Pacjentéw potwierdza pielegniarka nocna w czasie obchodu pielegniarskiego.

Ogladanie programu telewizyjnego jest mozliwe tylko z odbiornikéw zainstalowanych w Szpitalu. Po godz. 22% moze to
nastapic za zgoda lekarza dyZzurnego lub pielegniarki.

Na terenie calego Szpitala obowigzuje zakaz palenia tytoniu, spozywania alkoholu i srodkéw odurzajgcych (réwniez w
lazienkach).

Szpital nie ponosi odpowiedzialnosci za pieniadze, dokumenty i przedmioty wartosciowe nie oddane do depozytu
Szpitala.

Pacjenci maja zapewniong mozliwosé korzystania z wlasnych telefonéw komérkowych, telefonéw bezprzewodowych
udostepnionych przez personel Sgzpitala, automatu telefonicznego z wlasnym numerem oraz Internetu na
wyznaczonym stanowisku komputerowym. Korzystanie przez pacjentow z telefonéw komérkowych powinno sie
odbywaé w sposob niestwarzajacy uciazliwosci dla innych pacjentdéw i poza godzinami ciszy nocnej.

Pacjenci maja mozliwos¢ korzystania z opieki duszpasterskiej. Szczegélowe informacje znajduja si¢ na tablicy ogloszen.
Na terenie Oddziatu znajduja sie:

Prawa Pacjenta - na tablicy informacyjnej w wersji skroconej, w wersji szerszej dostepna w dyzurce pielegniarek
Oddziatu,

Zeszyt skarg i uwag Pacjentow,

Zeszyt skarg Pacjentéw dotyczacych zywienia,

Uwagi dotyczace opieki medycznej Pacjenci moga skladac takze osobiscie Lekarza kierujacego oddzialem, Zastepcy,
Lekarzom lub Pielegniarkom.
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